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黑残联字〔2025〕15 号

关于印发《黑龙江省残疾人基本康复服务

目录（2025 年版）》的通知

各市（地）残联、民政局、人社局、卫生健康委、医疗保障局：

为深入学习贯彻党的二十大和二十届二中、三中全会精神、

贯彻落实《黑龙江省“十四五”残疾人保障和发展规划》（黑政

规〔2021〕16 号）、《黑龙江省人民政府关于建立残疾儿童康

复救助制度的实施意见》（黑政规〔2018〕20 号）和《黑龙江

省“十四五”残疾人康复服务实施方案》（黑残联字〔2022〕1

号）等部署要求，落实中国残联下发的《残疾人基本康复服务目

文件

黑 龙 江 省 残 疾 人 联 合 会

黑 龙 江 省 民 政 厅

黑龙江省人力资源和社会保障厅

黑 龙 江 省 卫 生 健 康 委 员 会

黑 龙 江 省 医 疗 保 障 局

黑 龙 江 省 中 医 药 管 理 局
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录（2025 版）》，进一步细化完善我省残疾人基本康复服务目

录，规范残疾人基本康复服务内容，加快完善残疾人社会保障

制度和关爱服务体系，结合我省实际，省残联、省民政厅、省人

社厅、省卫健委、省医保局、省中医药管理局共同修订《黑龙江

省残疾人基本康复服务目录（2022 年版）》，形成《黑龙江省

残疾人基本康复服务目录（2025 年版）》（以下简称《目录》），

现印发给你们，请参照执行。

各市（地）要结合本地残疾人基本康复服务和残疾儿童康复

救助工作实际，依据《目录》，细化、完善本地基本康复服务目

录，加大残疾人基本康复服务供给、保障、管理力度，不断提高

残疾人基本公共服务水平，为推进残疾人共同富裕提供保障。

附件：1.黑龙江省 0—6 岁残疾儿童基本康复服务目录（2025

年版）

2.黑龙江省 7 岁以上残疾儿童和成年残疾人基本康复

服务目录（2025 年版）

黑龙江省残疾人联合会 黑龙江省民政厅
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黑龙江省人力资源和 黑龙江省卫生健康委员会

社会保障厅

黑龙江省医疗保障局 黑龙江省中医药管理局

2025 年 9 月 3 日
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附件 1

黑龙江省 0—6岁残疾儿童基本康复服务目录（2025 年版）

残疾
类别

服务对象 服务项目 服务内容

视

力

残

疾

符合条件的有康

复需求的 0-6 岁

视力残疾儿童

康复医疗 已纳入我省基本医疗保险支付范围的康复医疗项目。

康复训练 视功能、定向行走、感知觉补偿、生活自理能力和社会适应能力训练。

辅助器具 助视器、盲杖等基本型辅助器具适配及使用指导。

支持性服务 家长康复知识培训及家庭康复训练专业指导、专业心理服务。

听

力

残

疾

符合条件的有康

复需求的 0-6 岁

听力残疾儿童

康复医疗
1.人工耳蜗植入手术。

2.其他已纳入我省基本医疗保险支付范围的听力康复医疗项目。

康复训练 听觉言语康复训练。

辅助器具

1.人工耳蜗适配及使用指导，以及导线、线圈、电池等人工耳蜗辅助材料。

2.助听器适配及使用指导。

3.耳模、电池等助听器辅助材料。

支持性服务 家长康复知识培训及家庭康复训练专业指导、专业心理服务。
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肢

体

残

疾

符合条件的有康

复需求的 0-6 岁

肢体残疾儿童

康复医疗
1.脑瘫、脑外伤等导致的严重痉挛、肌腱挛缩、关节畸形及脱位、先天性马
蹄内翻足等足畸形的矫治手术。
2.其他已纳入我省基本医疗保险支付范围的肢体康复医疗项目。

康复训练
粗大运动功能、精细运动功能、认知能力、语言能力、生活自理能力和社会
适应能力等训练。

辅助器具
假肢、矫形器、轮椅、助行器、坐姿椅、站立架等基本型辅助器具适配及使
用训练。

支持性服务 家长康复知识培训及家庭康复训练专业指导、专业心理服务。

智

力

残

疾

符合条件的有康
复需求的 0-6 岁
智力残疾儿童

康复医疗 已纳入我省基本医疗保险支付范围的智力康复医疗项目。

康复训练 认知、言语和语言、感觉统合、生活自理和社会适应能力等训练。

辅助器具 防走失装置及使用指导。

支持性服务 家长康复知识培训及家庭康复训练专业指导、专业心理服务。

孤

独

症

符合条件的有康

复需求的 0-6 岁

孤独症儿童

康复医疗 已纳入我省基本医疗保险支付范围的孤独症康复医疗项目。

康复训练
沟通和社交能力、情绪和行为调控、言语和语言、生活自理和社会适应能力
等训练。

辅助器具 防走失装置及使用指导。

支持性服务 家长康复知识培训及家庭康复训练专业指导、专业心理服务。
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附件 2

黑龙江省 7岁以上残疾儿童和成年残疾人基本康复服务目录（2025 年版）

残疾

类别

服务

对象

服务

项目
服务细项

最低

服务时长
补贴标准

最高

补贴金额

视

力

残

疾

符合条件

的有康复

需求的 7

岁以上视

力残疾儿

童和成年

持证视力

残疾人

康复

医疗
已纳入我省基本医疗保险支付范围的康复医疗项
目。

按照当地医
保政策执行

120 元/年/人，

每年服务不少

于 4 次。

康复

训练

盲人定向行走。 40 分钟/次 30 元/人/次

生活技能（饮食动作训练、穿脱衣训练、整洁梳洗
训练、如厕训练、家务劳动、安全训练）。

40 分钟/次，每
次至少 2个项目

30 元/人/次

辅助

器具
盲杖、助视器等辅助器具适配服务及使用指导。

参照辅具适

配服务目录
参照辅具适
配服务目录

支持性

服 务

导盲随行外出指导。 30 分钟/次 20 元/人/次

康复知识培训和专业指导、专业心理服务。 30 分钟/次 20 元/人/次

中途失明者自助互助康复服务。 30 分钟/次 20 元/人/次
每人每年服务

不高于 6次。

残疾人家庭医生签约服务（按照国家基本公共卫生
服务规范的要求，为符合条件的老年人、高血压、
2 型糖尿病等残疾人提供基本公共卫生服务）。
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听

力

残

疾

符合条件

的有康复

需求的 7

岁以上听

力残疾儿

童和成年

持证听力

残疾人

康复

医疗
已纳入我省基本医疗保险支付范围的听力康复医
疗项目。

按照当地医

保政策执行

120 元/年/人，

每年服务不少

于 4 次。

辅助

器具
1.助听器适配及使用指导。
2.耳模、电池等助听器辅助材料。

参照辅具适

配服务目录

参照辅具适

配服务目录

支持性
服 务

手语翻译、听觉康复训练指导、康复知识培训、专
业心理服务。

40 分钟/次 20 元/人/次

中途失聪者自助互助康复服务。 40 分钟/次 20 元/人/次
每人每年服务

不高于 6次。

残疾人家庭医生签约服务（按照国家基本公共卫生

服务规范的要求，为符合条件的老年人、高血压、

2 型糖尿病等残疾人提供基本公共卫生服务）。
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肢

体

残

疾

符合条件

的有康复

需求的 7

岁以上肢

体残疾儿

童和成年

持证肢体

残疾人

康复
医疗

已纳入我省基本医疗保险支付范围的肢体康复医
疗项目。

按照当地医
保政策执行

600 元/年/人，

每年服务不少

于 12 次。

康复
治疗

日常生活活动能力训练（翻身、坐起、床轮椅转移
等）。

40 分钟/次，每
次至少 2 个项
目，每年不少于
3个月，每半月
1次。

30 元/人/次

运动疗法（大关节松动训练、肌力训练、耐力训练、
平衡训练、医疗体操、肢体综合训练、心肺功能训
练、有氧训练等）。

30 分钟/次 30 元/人/次

物理因子治疗（声、光、电、热等物理因子）。 30 分钟/次 30 元/人/次

传统医学疗法（针灸治疗、推拿治疗、经络氧疗、
耳穴压豆等）。

30 分钟/次 30 元/人/次

作业疗法（手功能训练、感觉统合训练等）。 30 分钟/次 30 元/人/次

环境改造与指导。 30 分钟/次 30 元/人/次
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肢

体

残

疾

符合条件

的有康复

需求的 7

岁以上肢

体残疾儿

童和成年

持证肢体

残疾人

康复
治疗

合并症康复治疗（心肺功能训练、口肌训练、言语
训练、认知训练、儿童适应能力训练、社交训练等）。

30 分钟/次 30 元/人/次

600 元/年/人，

每年服务不少

于 12 次。
辅助
器具

拐杖、假肢、矫形器、轮椅、助行器、坐姿椅、站
立架、生活自助具、护理器具等基本型辅助器具适
配及使用指导。

参照辅具适
配服务目录

参照辅具适
配服务目录

支持性
服 务

康复知识与康复护理培训和专业指导、专业心理服
务、日间照料、健康宣教（长期卧床护理及压疮处
理知识等）。

30 分钟/次 20 元/人/次

脊髓损伤者自助互助康复服务。 30 分钟/次 20 元/人/次
每人每年服务

不高于 30次。

残疾人家庭医生签约服务（按照国家基本公共卫生
服务规范的要求，为符合条件的老年人、高血压、
2 型糖尿病等残疾人提供基本公共卫生服务）。
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智

力

残

疾

符合条件

的有康复

需求的 7

岁以上智

力残疾儿

童和成年

持证智力

残疾人

康复

医疗
已纳入我省基本医疗保险支付范围的智力康复医
疗项目。

按照当地医
保政策执行

120 元/年/人，

每年服务不少

于 4 次。

康复

训练

认知训练（注意力、理解力、判断力、逻辑推理能
力等）、言语和语言等训练。

15 分钟/次
20 元/人/次，
每次至少 2个
项目

日常生活能力（饮食动作训练、穿脱衣训练、整洁
梳洗训练、如厕训练、家务劳动等）。

15 分钟/次
20 元/人/次，
每次至少 2个
项目

社会适应能力（安全知识、社区知识、卫生保健）。 15 分钟/次
20 元/人/次，
每次至少 2个
项目

职业康复（手工训练、职业技能培训等）。 30 分钟/次 30 元/人/次

辅助

器具
防走失装置及使用指导。

参照辅具适
配服务目录

参照辅具适
配服务目录

支持性

服 务

康复知识与实用训练方法培训、康复护理培训和专
业指导、专业心理服务、日间照料。

40 分钟/次 50 元/人/次

成年智力障碍者自助互助康复服务。 40 分钟/次 50 元/人/次
每人每年服务

不高于 3次。

残疾人家庭医生签约服务（按照国家基本公共卫生
服务规范的要求，为符合条件的老年人、高血压、
2 型糖尿病等残疾人提供基本公共卫生服务）。
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精

神

残

疾

符合条件

的有康复

需求的 7

岁以上精

神残疾儿

童和成年

持证精神

残疾人

康复
医疗

已纳入我省基本医疗保险支付范围的精神康复医
疗项目（含药物、住院治疗）。

按照当地医
保政策执行

120 元/年/人，

每年服务不少

于 4 次。

康复
训练

认知训练（注意力、理解力、判断力、逻辑推理能
力等）、沟通和社交能力、情绪和行为调控等训练。

15 分钟/次
20 元/人/次，
每次至少 2个
项目

生活自理及社会适应能力（穿脱衣训练、整洁梳洗
训练、如厕训练、社交礼仪、语言交流、自信心训
练、能力展示、社会活动或集体活动参与）。

15 分钟/次
20 元/人/次，
每次至少 2个
项目

职业康复（手工训练、职业技能培训等）、工（农、
娱）疗。

40 分钟/次
20 元/人/次，
每次至少 2个
项目

辅助
器具

防走失装置及使用指导。
参照辅具适
配服务目录

参照辅具适
配服务目录

支持性

服 务

康复知识与实用训练方法培训、康复护理培训和专
业指导、专业心理服务、日间照料。

40 分钟/次 50 元/人/次

稳定期精神障碍者自助互助康复服务。 40 分钟/次 50 元/人/次
每人每年服务
不高于 3次。

残疾人家庭医生签约服务（按照国家基本公共卫生
服务规范的要求，为符合条件的老年人、高血压、
2 型糖尿病等残疾人提供基本公共卫生服务）。

备
注

1.服务项目补贴标准低于收费标准的，按照补贴标准给予补贴；补贴标准高于收费标准的，按照收费标准给予补贴。

2.当地可根据残疾人实际情况增加服务细项，其补贴标准由当地自行制定。

3.该补贴标准为最低标准，各地可根据当地经费投入情况，适当提高标准。
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